
 

 

Checklist – tudo o que precisa fazer antes da mudança de casa 
A mudança de casa pode ser um processo estressante que requer muito trabalho duro. Certificar-se de que tudo está organizado na sua nova casa e ajustar 

as coisas que ficam na casa antiga, pode ser difícil. No entanto, com um planejamento cuidadoso, mudar para a nova casa não será uma experiência tão 

assustadora! Aqui está um passo-a-passo sobre o que você precisa fazer, para que tudo ocorra da melhor forma. Se você vai construir uma nova casa 

este guia será muito útil. 

 

4 – 5 semanas antes da mudança 

Nesta fase, você terá de reservar o transporte com uma empresa de mudanças ou um caminhão se você estiver disponível. Certifique-se de descobrir o 

seguinte: 

• Custos 

• Será que eles tem seguro? 

• Será que eles ajudam com a embalagem? 

• Procedimentos de entrega e reclamações 

• Quais custos ocorrerão se a mudança precisar ser remarcada devido a atrasos de repasse da última parcela da construção pelo  banco quando a obra for 

financiada.  Importante: Atrasos nos pagamentos por parte dos agentes de financiamento são bastante comuns, por isso é aconselhável que você 

considere uma folga de cerca de uma semana após a liquidação da última parcela do empréstimo. Se você está pagando aluguel, notificar a sua imobiliária. 

 

Se você mesmo vai fazer a embalagem 

• Compre caixas e material de embalagem (fita de embalagem, fita adesiva e pinceis para marcar). Muitas vezes você pode conseguir caixas em lojas de 

eletrodomésticos ou num supermercado local. 

• Não use jornal! Use papel branco e limpo pois os jornais podem causar manchas 

• Embalar os itens mais leves em caixas maiores e itens mais pesados em caixas menores. Isso facilita a movimentação das caixas. 

• Rotular cada caixa claramente 

• Anote o conteudo de cada caixa 

• Prepare uma caixa de “IMPORTANTE”, contendo itens importantes, tais como suportes de prateleira, controles remotos, pernas de cama chaves, carregador 

de celular, manual de instruções de montagem de móveis 

• Infome o seu destino: cozinha, quarto, banheiro… 

• Desenhe uma seta na caixa para mostrar que a posição correta da caixa deve estar de pé. Isto é especialmente importante para as caixas com itens frágeis. 

 

3 – 4  semanas antes da mudança 

• Elimine todos os itens que não são mais necessários. 

• Lembre-se que instituições de caridade, amigos e familiares podem apreciar quaisquer bens que você não precisa mais. Desta forma, você não terá que 

pagar para ter esses itens removidos. 

• Considerar a realização de uma venda para móveis e utensílios usados para se livrar desses itens. 

• Anote todos os itens valiosos ou frágeis que podem exigir cuidados especiais para se mover. 

• Anote as medidas de sua nova casa para garantir a entrada com os seus móveis e eletrodomésticos. 

• Jogue fora qualquer coisa da cozinha, que tenha o prazo de validade vencido. 

• Comece a usar a comida do freezer. 

• Verifique se há instruções específicas para sua máquina de lavar roupa, de modo a evitar danos. 

• Crie uma pasta ou caixa de arquivo para todos os seus documentos. 

• Comece a organizar transferências da escola de seus filhos se for necessário. 

 

2 – 3  semanas antes da mudança 

• Certifique-se que a sua nova casa está cuidadosamente limpa antes da mudança. Na maioria das vezes, o construtor não é obrigado a limpar a casa antes 

da entrega do imóvel acabado. Então você pode querer fazer sozinho após a entrega das chaves e então tenha que reservar um aspirador ou contratar 

empresa terceirizada para fazer isso. 

• Verifique se a sua casa original deverá ficar limpa depois que você sair. 

• Cancele todos os serviços e utilidades em sua antiga casa e providencie para que sejam instalados e entregue em sua nova casa: 



• TV á Cabo (por exemplo, Sky) 

• Telefone (dica: antecipar pedido para religação no novo endereço) 

• Provedor de serviços de Internet 

• Dispor de um membro da família ou amigo para cuidar de todos os filhos pequenos ou animais de estimação no dia da mudança. 

 

Uma semana antes da mudança 

• Fornecer para o encarregado da mudança uma planta com o layout de cada quarto em sua nova casa, que detalha colocação de  mobiliário. 

• Levemente molhar suas plantas de interior e embalá-los em caixas revestidas com plástico. 

• Separe toalhas e roupa de cama para usar na primeira noite em sua nova casa. 

• Retire as pilhas de itens movidos a bateria. 

• Contate o Correios e peça-lhes para redirecionar suas correspondências para o seu novo endereço, ou combine a entrega para um vizinho conhecido. 

 

2 – 3  dias antes da mudança 

• Comprar quantidade maior de produtos e materiais de limpeza – você vai precisar deles no dia da mudança. 

• Inicie a embalagem de uma caixa de “sobrevivência”. Incluindo medicamentos importantes, kit de primeiros socorros, produtos de higiene, etc 

• Organizar o acesso e estacionamento para o caminhão de mudança. 

• Confirme se o encarregado do caminhão de mudança tem o seu número de celular e sabe o local do novo endereço, bem como as instruções claras para o 

dia da mudança. 

• Saiba detalhes de acesso e entrega das chaves para o seu novo lar. 

 

Um dia antes da mudança 

• Mantenha todos os objetos de valor com você, não no caminhão. 

• Descongele e esvazie a sua geladeira. 

 

O dia da mudança chegou! 

• Fique no ponto de entrada do caminhão de mudanças para dar instruções claras sobre o carregamento de mobiliário. 

• Tente não ter muitos visitantes – mantê-lo ao mínimo. 

• Certifique-se de coletar todas as chaves de casa e do carro e certifique-se que o telefone foi desligado. 

• Desligue o disjuntor geral do quadro de alimentação de energia em sua antiga casa. 

• Tenha em mãos uma cópia do desenho da planta com o layout em que mostra o destino onde serão colocados os móveis na nova casa. 

• Verifique todos os armários, quartos, atrás de portas se não tem itens esquecidos. 

 

Sua nova casa 

• Verifique se todos os serviços públicos estão ligados. (água, energia…) 

• Se você está preocupado com a segurança, verifique e troque as chaves de portas com acesso externo se necessário. 

• Contate a prefeitura do seu município para obter informações sobre a coleta de lixo para a nova rua. 

• Conheça seus novos vizinhos. 

 

Após a mudança 

• Informar todas as pessoas / entidades competentes, e notificá-los sobre o seu novo endereço, incluindo: 

• Licenciamento de carro e seguradora de carro. 

• Cartões de planos de saúde, médico particular. 

• Sua empresa 

• Assinaturas de jornais ou revistas. 

• Bancos e instituições financeiras. 

• Não se esqueça de mudar o endereço no cartório eleitoral 

O sucesso de uma mudança é estar organizado bem antes do dia “D”. Isso irá garantir que você não tenha que ficar correndo no último minuto  tentando 

resolver as coisas. Se você planejar com antecedência, o dia da mudança deve ser livre de estresse e tudo deve funcionar sem problemas! Então Felicidades 

na sua nova moradia! 
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